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LABORATORIO DI ANALISI DEI CASI (LAC) 
 

Dott.ssa Maria Teresa Regis 
(Tot. 18 ore) 

 
 

CALENDARIO LEZIONI 

 
giovedì 27 novembre 2025 ore 10-13   

giovedì 4 dicembre 2025 ore 10-13   

giovedì 11 dicembre ore 10-13 

giovedì 18 dicembre 2025 ore 10-13 

giovedì 8 gennaio 2025 ore 10-13 

giovedì 15 gennaio 2025 ore 10-13 

 
Le attività si svolgeranno in presenza presso la sede di Città Studi.  

Si ricorda che la presenza alle attività di accompagnamento al tirocinio è obbligatoria per almeno i 

2/3 delle lezioni per ogni singola disciplina. 

 

• Obiettivi formativi:  

 Il LAC ha la finalità di guidare e sostenere gli studenti nel percorso di tirocinio favorendo la 

capacità di raccordare teoria-prassi, riconoscere la trifocalità dell’ambito professionale, analizzare le 

situazioni osservate e sperimentate nel contesto di tirocinio, acquisire abilità nel lavorare all’interno 

di équipe multidisciplinari in un’ottica di lavoro di rete. Al fine della costruzione di un sapere 

condiviso, il laboratorio favorirà l’apprendimento da esperienze di tirocinio afferenti a contesti 

organizzativi e territoriali differenti. 

 
• Risultati dell’apprendimento attesi:  

Al termine del percorso i risultati attesi verteranno sulla capacità degli studenti di cogliere gli 

aspetti teorici nella pratica osservata in tirocinio, riconoscere ed applicare la trifocalità del lavoro 

sociale, aver incrementato le conoscenze metodologiche relative alla fase esplorativo-conoscitiva, 

aver acquisito abilità di lavoro individuali e di gruppo e non ultimo aver acquisito un metodo di 

analisi utile per la prova pratica dell'esame di Stato. 
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• Programma:  

I incontro: 3 ore  

Presentazione degli studenti e loro contesto di tirocinio  

Condivisione degli obiettivi LAC  

Raccolta delle aspettative degli studenti  
 

II incontro: 3 ore  

Trattare lo strumento del primo Colloquio riportando la prassi alla teoria, stimolando gli studenti 

alla ricerca di elementi caratterizzanti tale fase (contesto, provenienza della domanda, tipo di 

segnalazione, atteggiamento dell'utente, analisi della situazione, possibili esiti della domanda) 

Analisi di un caso (lavoro in piccoli gruppi)  
 

III incontro: 3 ore  

Trattare lo strumento della Visita Domiciliare (osservazione del contesto di vita della persona, suoi 

atteggiamenti, cosa osservare…)  

Intervento di una assistente sociale del territorio la quale porterà agli studenti la propria esperienza 

professionale collegata all’analisi casi  
 

IV incontro: 3 ore  

Trattare lo strumento della Riunione di Equipe (elementi caratterizzanti la riunione di équipe: 

condivisione del sapere professionale, progettazione comune, condivisione emotiva…)  

Intervento di una OSS del territorio la quale porterà agli studenti la propria esperienza professionale 

in merito suo ruolo strettamente connesso a quello della assistente sociale per la valutazione dei casi  
 

V incontro: 3 ore  
 

Trattare la Supervisione (PNRR, spazio non giudicante favorente la riflessione e il rafforzamento 

del sé professionale)  

Simulazione della prova pratica dell’esame di stato  
 

VI incontro: 3 ore  

Autovalutazione degli studenti (aspettative e risultati ottenuti)  

Feedback del docente in merito al raggiungimento degli obiettivi LAC  
 

• Modalità di insegnamento:  

Lezione frontale - Slides - Lavoro in piccoli gruppi - Simulazioni - Interventi di OSS e assistenti 

sociali afferenti ai Servizi Territoriali 
 

• Modalità di verifica dell’apprendimento:  

Nell’ultimo incontro gli studenti verranno accompagnati in un processo di autovalutazione degli 

apprendimenti, verrà loro somministrata una scheda che li aiuterà a rielaborare i punti di forza e le 

criticità relativi il percorso LAC.  



 

 

Corso di Laurea 

in Servizio Sociale 

 

SECONDO TIROCINIO N.O. 

Sede di Biella 

 

Ed. autunno 2025 

 

 

 

 

 

• Testi consigliati:  

- Campanini A. (a cura di) 2016  

Gli ambiti di intervento di servizio sociale (Roma: Carrocci Faber)  

- Cellini G., Dellavalle M. (2022 seconda edizione)  

Il processo di aiuto del servizio sociale. Prospettive metodologiche. (Torino: Giappichelli)  

- Allegri E. (2013)  

Le rappresentazioni dell’assistente sociale. Il lavoro sociale nel cinema e nella narrativa (Roma: 

Carrocci Faber) 


